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\ O VEREADOR AUTOR, JOSE CARLOS PEREIRA DE LIMA, no uso de suas
atribuicdes legais conferidas pela Lei Organica Municipal e pelo Regimento Interno, ¢ em
conformidade com o que dispde a legislagio vigente, e ainda,

CONSIDERANDO que a saide menstrual é parte mntegrante do direito a saude, 2
dignidade humana e 4 igualdade de género, e que a sua garantia € essencial para o pleno
exercicio da cidadania;

CONSIDERANDO que a pobreza menstrual afeta milhares de brasileiras em
situacio de vulnerabilidade social, especialmente aquelas de baixa renda ou inscritas no
Cadastro Unico (CadUnico), dificultando o acesso a itens basicos de higiene e provocando
impactos negativos em sua satde fisica, mental e emocional;

CONSIDERANDO que a falta de absorventes higiénicos compromete a
frequéncia escolar de meninas e adolescentes, 0 desempenho no trabalho de mulheres em
situaciio de pobreza e o bem-estar destas, as quais néo possuem recursos para adquirir tais
produtos;

CONSIDERANDO que a auséncia de politicas publicas voltadas a saude menstrual
aprofunda desigualdades sociais,de género e econdmicas, perpetuando o ciclo de exclusio
e invisibilidade de necessidades femininas basicas;

CONSIDERANDO que o Decreto Federal n° 10.989, de 13 de marco de 2022,
instituiu o Programa de Protecio e Promogio da Saide Menstrual em dmbito nacional,
sendo papel dos entes federativos complementarem sua execugio conforme as realidades
locats;

CONSIDERANDO que o Municipio tem competéncia para implementar politicas
publicas de saude, assisténcia social e educagio que promovam a equidade, a inclusido e o
bem-estar da populagio vulneravel;
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CONSIDERANDO que a presente iniciativa busca garantir o acesso regular e
gratuito a absotventes higiénicos, bem como promover agdes educativas sobre saude
menstrual e autocuidado, fortalecendo a cidadania das mulheres e pessoas que menstruam;

CONSIDERANDO, por fim, a importincia de assegurar pot meio da legislagio
municipal, o atendimento continuo e institucionalizado as demandas relacionadas a
dignidade menstrual, propde-se 2 apreciagio desta Camara Municipal o seguinte PROJETO
DE LEL:

Ast. 1° Fica autorizado o Poder Executivo Municipal a instituir o programa
municipal de distribuigdo gratuita de absorventes higiénicos para mulheres de baixa renda
e/ou inscritas no cadastro Gnico para programas sociais (CadUnico), no 4mbito do
Municipio de Riacho das Almas/PE.

Art. 2° O Programa tém como objetivos:

I — combater a pobreza menstrual e suas consequéncias na saide e dignidade
feminina;

II — promover a equidade de género, especialmente 10 acesso a educagio e ao
trabatho;

1T — reduzir os indices de evasio escolar entre meninas adolescentes;

IV — promover o acesso a itens basicos de higiene menstrual para mulheres em
situaciio de vulnerabilidade socioeconbmica;

V - assegurar condi¢Ses minimas de dignidade menstrual, saide e bem-estar;

VI — contribuir para a prevengio de doengas e agravos decorrentes da falta de
acesso a insumos adequados de higiene intima;

VI — enfrentar a pobreza menstrual e combater o estigma social relacionado a
menstruagao.

Art. 3° Serio consideradas beneficidrias do programa:

I — mulheres com idade entre 10 (dez) e 65 (sessenta e cinco) anos, inscritas 1o
Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal (CadUnico);
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II — alunas da rede publica municipal de ensino, em situagdo de vulnerabilidade

socioecondmica;

I11 — mulheres em situagio de rua ou acolhidas em instituicdes publicas ou privadas

conveniadas com o municipio;

IV — mulhetes privadas de liberdade, recolhidas em estabelecimentos penais
localizados no municipio;

V — outras pessoas em condigdo de vulnerabilidade, conforme regulamentagio.

Paragrafo unico. A identificagio e o cadastramento das beneficidrias serdo
realizados por meio das Secretarias Municipais, em acdo articulada e integrada.

Art. 4° A distribuicio dos absorventes higiénicos ocortera:
I — nas Unidades Basicas de Satide (UBSs);
II — nas escolas da rede puiblica municipal de ensino;

III — nos Centros de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS) e demais
equipamentos da rede socioassistencial;

IV — nas unidades do sistema prisional, quando houver;
V — em outros locais definidos em regulamento.

Art. 5° O fornecimento dos produtos serd mensal, de forma gratuita, continua e
regular, conforme critérios técnicos de quantidade e frequéncia definidos em regulamento.

§1° A gestio do estoque, aquisicio e logistica de distribui¢do ficard a cargo do
Poder Executivo Municipal, em cooperagdo com as demais pastas envolvidas.

§2° Sempre que possivel, devera ser realizada orientacdo educativa sobre saide
menstrual e higiene intima, em linguagem acessivel, com atengdo as especificidades
culturais e etarias das beneficiarias.

Art. 6° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdio por conta das

dotacdes orgamentarias proprias, podendo set suplementadas, se necessario.

JOSE CARLOS Assiraco de faana
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Paragrafo tunico. O Municipio poderd firmar parcerias com entes publicos,

instituicdes privadas e organizagdes da sociedade civil para o cumprimento dos objetivos

desta Lei.
Art. 7° Esta Lei entra em vigor, ap0s sua aprovagao, na data de sua publicacdo.

Cémara Municipal do Riacho das Almas/PE, 14 de julho de 2025.

Assinado de forma digital por JOSE

JOSE CARLOS PEREIRA Cinios peveiva o
DE LlMA:07765726447 gmgg(gs;;ma 2:16:23 -03'00'

JOSE CARLOS PEREIRA DE LIMA
VEREADOR AUTOR
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MENSAGEM JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N° 17/2025.

CAMARA MUNICIPAL DE RIACHO DAS AIMAS/PE, 14 DE JULHO DE 2025.

A0S EXCELENTISSIMOS SENHORES VEREADORES:

Tenho a honra de submeter a consideragdo desta Casa Legislativa o presente
Projeto de Lei que visa instituit o ‘Programa Municipal de Distribuicao Gratuita de
Absorventes Higiénicos para mulheres em situacdo de vulnerabilidade social, inscritas no
CadUnico e residentes no Municipio de Riacho das Almas/PE.

A presente proposi¢io visa combater a pobreza menstrual, promover o acesso a
itens basicos de higiene e assegurar condi¢des minimas de dignidade, saude e equidade as
mulheres e pessoas que menstruam em situacao de vulnerabilidade social. Estudos recentes
realizados por institui¢des como o Fundo de Populagio das Nagoes Unidas (UNFPA) e o
Fundo das Nagdes Unidas para a Infincia (UNICEF) demonstram que a falta de acesso a
produtos menstruais compromete o bem-estar, a saide intima, a autoestima e até a
permanéncia de meninas na escola, além de agravar os efeitos da desigualdade social.

Assim, é dever do Poder Piblico enfrentar essa realidade por meio de politicas
publicas efetivas e sensiveis as demandas das populagdes vulneraveis. Esta proposta busca
alcangar justamente isso: garantir que o ciclo menstrual ndo seja motivo de abandono
escolar, constrangimento, doengas ou exclusio social. Nio se limitando 2 simples
distribuicio de insumos, mas também parte de um esforgo coletivo por justica social e

reconhecimento das necessxdades especificas da populagio feminina em situagio de
vulnerabilidade.

Dessa forma, solicito o apoio dos nobres pares para aprovagio deste Projeto de Lei,
que representa um passo importante rumo a construgdo de uma sociedade mais justa,
igualitaria e humanizada.

JOSE CARLOS PEREIRA Assinado deforma digital por JOSE

CARLOS PEREIRA DE LIMA:07765726447

DE LIMA:07765726447 Dados: 20250714 12:14:46 -0300'

JOSE CARLOS PEREIRA DE LIMA
VEREADOR AUTOR
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